
Liebe Gäste,
in dieser für uns alle schwierigen Situation können wir leider nur einen
Ausschnitt unsere Karte zum mitnehmen anbieten. Ausserdem haben wir geänderte
Öffnungszeiten:
Donnerstag - Sonntag von 11:30 Uhr bis 14:30 Uhr
                                    17:30 uhr bis 21:00 Uhr
Montag - Mittwoch geschlossen
Ab sofort gibt es einen Außerhaus-Rabatt von 10% auf alle Speisen ausser Sushi.
Vielen Dank für Eure Unterstützung und bleibt gesund!

Euer Harmony - Team

HarmonyHarmony
Landgas

thof



Pekingsuppe 

Minifrühlingsrollen 

vegetarische Rollen mit süßsaurer Sauce

                 Garnelenspieße 

Hähnchenspieße 

in Teriyaki Sauce und Sesam

3,00

2,90

5,90

4,00

in Teriyaki Sauce und Sesam

Gemischter bunter Salat des Hauses

... mit kross panierter Hähnchenbrust

... mit Torpedo Shrimps

und Mangodressing.

5,90

6,90

4,00

leicht sauerscharfe Suppe mit Geügeleisch und Gemüse

(2stk.)

(2stk.)

(5stk.)

22.

21.

20.

16.

15.

14.

13.
HarmonyHarmony

Landgas
thof

...mit Torpedo Shrimps

Alle Preise sind in Euro inklusive 19% gesetzliche Mehrwertsteuer.



HauptgerichteHauptgerichte

HarmonyHarmony
Landgas

thofGerichte mit Schweineeisch ...
Alle Gerichte werden mit einem kleinen salat serviert

102.  Schnitzel Wiener Art                                              12,90

103. Gratinierte Schnitzel                                               12,90

110. Schnitzel mit Pilzrahmsoße                                     12,90 

104.  Schweinemedaillons                                              14,90

mit pommes

mit preiselbeeren und kroketten

mit pommes

mit pilzsauce und kartoffelecken

Alle Preise sind in Euro inklusive 19% gesetzliche Mehrwertsteuer.



Thai Yellow Curry mit ...

Leicht und lecker ! Chili & Ingwer ! Zwiebel & Knoblauch ! 
Koriander & Zitronengras ! Abgerundet durch den Duft von Jasmin-Reis. 
Harmony pur !

... knuspriger Ente

... kross panierter Hähnchenbrust

... Garnelen

oder vegetarisch mit Tofu

11,90

8,90

11,90

9,90

1,4

... Hähncheneisch 8,90

201.

206.

204.

203.

202.

scharf

Chop Suey aus dem Wok mit ...

Verschiedene Gemüsesorten treffen auf feine Aromen. 
Eine bunte Wok-Mischung. Fast Food kann gesund sein! 

11,90

8,90

11,90

9,90

Alle Preise sind in Euro inklusive 19% gesetzliche Mehrwertsteuer.

1,4,5

... knuspriger Ente

... kross panierter Hähnchenbrust

... Garnelen

oder vegetarisch mit Tofu

... Hähncheneisch 8,90

301.

306.

304.

303.

302.
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HauptgerichteHauptgerichte

leicht scharf
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Alle Preise sind in Euro inklusive 19% gesetzliche Mehrwertsteuer.

wird mit süß-saure Sauce oder Shanghai Sauce serviert

Gebratene Nudeln mit... 

Leicht & Bekömmlich und Gesund! Abgerundet mit Sojasauce & Sesamöl 
und viel Gemüse! Der chinesische Klassiker!

10,90

6,90

10,90

8,90

1,4

... knuspriger Ente

... kross panierter Hähnchenbrust

... Garnelen

oder vegetarisch mit Tofu

... Hähncheneisch 6,90

Bratreis mit ...

Schnell und einfach lecker! Karotten, Mungokeime, Erbsen & Ei.
... mehr fällt uns dazu nicht ein.

10,90

7,90

10,90

8,90

1,4

7,90

wird mit süß-saure Sauce oder Shanghai Sauce serviert

401.

406.

404.

403.

402.

501.

506.

504.

503.

502.

... knuspriger Ente

... kross panierter Hähnchenbrust

... Garnelen

oder vegetarisch mit Tofu

... Hähncheneisch

HauptgerichteHauptgerichte
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HauptgerichteHauptgerichte

Pikante Sauce und buntes frisches Gemüse! 
Ein knackig - aromatischer Hochgenuß!
Spezialität des Hauses! 

Mei Fun (Glasnudeln) 

11,90

8,90

11,90

10,90

1,4
mit ...

wird mit süß-saure Sauce oder Shanghai Sauce serviert

8,90

601

602

603

604

605

... knuspriger Ente

... kross panierter Hähnchenbrust

... Garnelen

oder vegetarisch mit Tofu

... Hähncheneisch

Alle Preise sind in Euro inklusive 19% gesetzliche Mehrwertsteuer.

5,90

2,90

5,90

Portion Pommes

Bami - Kun 

Nasi - Chan

gebratene Nudeln mit Hühnereisch

Bratreis mit Hühnereisch

1,4

1,4

701

702

703
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Alle Preise sind in Euro inklusive 19% gesetzliche Mehrwertsteuer.

Hoso -Maki: jeweils sechs Stück

Avo Maki   

Kappa Maki  

Sake Maki 

Ebi Maki 

Spicy Sake Maki 

 Kani kama Maki 

Sake Kappa Maki 

Gurke mit Frischkäse und Sesam

 Lachsrolle

Garnelen & Mayonnaise

pikant marinierter Lachs

Avocado

Surimi

Lachs und Gurke

3,50

3,20

3,90

3,90

3,90

3,40

3,90

3,90

3,90

Avo Sake Maki 

Lachs und Avocado 

Tori Teriyaki 

Hühnereisch gegrillt mit Teriyaki Sauce

Ruco Sake Maki

Rucola mit Frischkäse & Lachs

3,90

1,4,9

7

7

902

903

904

905

906

907

908

909

910

911
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Alle Preise sind in Euro inklusive 19% gesetzliche Mehrwertsteuer.

Nigiri: jeweils zwei Stück

Karni Kama Nigiri 

Ebi Nigiri       

Sake Nigiri  

 Avo Nigiri       

Lachs  

Surimi

Avocado 

Garnele 

3,00

3,90

3,90

3,50

1,4,9921

922

923

924
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Ura - Maki(Inside -Out):� jeweils acht Stück

Harmony Roll 

Surimi, Avocado, Frischkäse & Lachs

California Roll�

Teriyaki Roll�

Surimi, Avocado, Frischkäse und Sesam/Rogen

Avocado & Gurke & Frischkäse und Sesam

Philadelphia Roll 

Veggie - Roll 

Hühnereisch  gegrillt & Rucola, Teriyaki Sauce, Sesam

Lachs & Avocado mit Frischkäse und Rogen/Sesam

8,50

7,50

7,50

6,90

7,90

+2,00

Alle Preise sind in Euro inklusive 19% gesetzliche Mehrwertsteuer.

Lachs & Rucula mit Frischkäse und Sesam

... als Tempura Rolls 

Summer Roll 7,90

1,4,7,9

7

7

7

Tempura ist eines der klassischen frittierten Gerichten 
aus der japanischen Küche

931

932

933

934

935

936

1,4,7,9
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Kyoto  

           4stk. Nigiri mit Sake & Ebi

12stk. Avo Sake Maki 

8stk. Philadelphia Roll 

Fuji - San  

6stk. Ruco Maki

8stk. Veggie Roll

9,50

3 stk. Kappa Maki

4 stk. California Roll

Saitama 

2stk. Nigiri mit Sake

8,90

  6stk. Sake Avo Maki

6stk. Ruco Maki

6stk. Ruco Sake Roll

Osaka 10,50

21,90

 ( für mind. zwei Personen )  Tokio

große Sushiplatte mit einer Auswahl von den beliebtesten Sushi 
Variationen für Sie zusammengestellt.

27,90

7

1,4,7,9

7

7

951.

953.

954.



Hinweis für Allergiker:
Bitte fragen Sie bei unserem Servicepersonal nach unserer Allergiker Karte. 
Bei der Herstellung der Speisen lassen wir größte Sorgfalt bei Produktion 
und Endfertigung walten. Da aufgrund der Abläufe nicht 100 % gewährleistet 
werden kann, dass keine Spuren von allergenen Stoffen durch Kreuzkontamination 
in Speisen enthalten sind, bitten wir Sie, uns bei einer hochgradigen 
Kontaktallergie im Vorfeld zu informieren. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Zusatzstoffe:

1. mit Farbstoff

2.mit Konservierungsstoff

3.Antioxidationsmittel

4.mit Geschmacksverstärker

5.Zitronensäure

6.Ascorbinsäure

7.Verdickungsmittel

8.mit Süßungsmittel *enthält eine Phenylalaninquelle

9.mit Phosphat

10.mit Koffein

11.mit Chinin
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